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ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 
 

 

Η Μεζογειακή Διαηποθή ανακηπύσηηκε από ηην UNESCO ωρ Άςλο Πολιηιζηικό Αγαθό ηηρ 

Ανθπωπόηηηαρ. 

 

 

Οη Υπνπξγνί Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Τξνθίκσλ κ. Κώζηαρ κανδαλίδηρ και  Πολιηιζμού και 

Σοςπιζμού κ. Παύλορ Γεποςλάνορ εμέθξαζαλ ηελ ηθαλνπνίεζή ηνπο γηα ηελ οπιζηική ανακήπςξη  

ηηρ Μεζογειακήρ Διαηποθήρ  από ηην UNESCO ωρ Άςλο Πολιηιζηικό Αγαθό ηηρ 

Ανθπωπόηηηαρ. 

 

Καηά ηελ 5ε Σύλνδν ηεο Γηαθπβεξλεηηθήο Δπηηξνπήο γηα ηελ Άπιε Πνιηηηζηηθή Κιεξνλνκηά ηεο 

UNESCO, πνπ πξαγκαηνπνηείηαη ζην Νατξόκπη ηεο Κέλπαο, αμηνινγήζεθε ζηηο 16 Ννεκβξίνπ,  ην 

αίηεκα πνπ ππέβαιε ε Διιάδα από θνηλνύ κε ηελ Ιζπαλία, ηελ Ιηαιία θαη ην Μαξόθν θαη 

απνθαζίζηεθε ε εγγξαθή ηεο ζηνλ Αληηπξνζσπεπηηθό Καηάινγν ηεο Άπιεο Πνιηηηζηηθήο 

Κιεξνλνκηάο ηεο Αλζξσπόηεηαο. 

 

 

Ακέζσο κεηά ηελ επίζεκε αλαθνίλσζε, νη αξκόδηνη Υπνπξγνί έθαλαλ  δειώζεηο. 

 

Ο θ. Κώζηαρ κανδαλίδηρ ηόληζε:  «Δίκαζηε ηδηαίηεξα ηθαλνπνηεκέλνη από ηελ απόθαζε ηεο 

UNESCO θαη ηελ αλαγλώξηζε  ηεο Μεζνγεηαθήο Γηαηξνθήο σο  Πνιηηηζηηθήο Κιεξνλνκηάο ηεο 

Αλζξσπόηεηαο. Μηα απόθαζε πνπ αληαπνθξίλεηαη ζε κηα αδηακθηζβήηεηε πξαγκαηηθόηεηα θαη πνπ 

δηθαηώλεη ηελ απνδνρή θαη αλαγλώξηζε ηεο αμίαο ηεο  Μεζνγεηαθήο  Γηαηξνθήο από ηελ θνηλσλία θαη 

ηνπο θαηαλαισηέο  ζε παγθόζκην επίπεδν. Πνπ ζεσξείηαη σο ν πην πγηεηλόο ηξόπνο δηαηξνθήο αιιά 

ηαπηόρξνλα πνπ έρεη θαηαμησζεί σο θηινζνθία θαη ηξόπνο δσήο, πνπ νθείινπκε λα πξνζηαηεύζνπκε, 

λα πηνζεηήζνπκε, λα πξνσζήζνπκε. 

 

Η Μεζνγεηαθή Γηαηξνθή θαηνρπξώλεηαη πιένλ σο νινθιεξσκέλν θαη πνιπδηάζηαην αγαζό, πνπ ην 

ζπλζέηνπλ ηα ηνπηθά αγξνηηθά πξντόληα, νη κέζνδνη παξαγσγήο, ην αγξνηηθό ηνπίν, ην θιίκα θαη ην 

έδαθνο, νη δηαηξνθηθέο ζπλήζεηεο, ε θνηλσληθόηεηα, ν πνιηηηζκόο, ηα ήζε θαη έζηκα, ε παξάδνζε. 

  

Η απόθαζε ηεο UNESCO αλνίγεη νξίδνληεο όρη κόλν γηα ηε δηάδνζε ησλ ηνπηθώλ καο παξαδόζεσλ θαη 

ηνπ πνιηηηζκνύ καο, αιιά θαη γηα ηελ αλάδεημε ησλ πξντόλησλ ηεο ειιεληθήο γεο θαη ηεο ηνπηθήο 

δηαηξνθήο ησλ λεζηώλ θαη ησλ πεξηθεξεηώλ καο, πξνο όθεινο ηεο αλάπηπμεο θαη ηεο ειθπζηηθόηεηαο 

ηεο ειιεληθήο ππαίζξνπ σο θηιόμελνπ ρώξνπ γηα ηνπο θαηνίθνπο θαη ηνπο επηζθέπηεο ηεο. 
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Σθνπόο καο είλαη ε αλάδεημε ηεο ειιεληθήο ηαπηόηεηαο ηεο Μεζνγεηαθήο Γηαηξνθήο αιιά θαη ησλ 

ηνπηθώλ, παξαδνζηαθώλ δηαηξνθώλ πνπ ηε ζπλδηακνξθώλνπλ, όπσο ε ήδε θαηαμησκέλε θξεηηθή 

δηαηξνθή. Γηαηί ν ηόπνο, πνπ πξνζδηνξίδεη ηα πξντόληα θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηνπηθήο δηαηξνθήο, 

ππαγνξεύεη ηαπηόρξνλα θαη αλαπηπμηαθνύο ζηόρνπο. 

 

To αγξόθηεκα «Τξηαληαθπιιίδεην Κιεξνδόηεκα» ζηε Βπηίλα, πνπ αλαθεξύμακε ήδε σο έδξα ηεο 

ρώξαο καο γηα ηε Μεζνγεηαθή Διιεληθή Γηαηξνθή, απνηειεί εθαιηήξην ηεο πνιηηηθήο καο γηα ηελ 

πξνώζεζε ησλ ηνπηθώλ, πνηνηηθώλ, παξαδνζηαθώλ πξντόλησλ καο, ζηόρνο πνπ απαηηεί ζύγθιηζε, 

ζπιινγηθόηεηα θαη ζπλέξγεηεο όισλ ησλ θνηλσληθώλ δπλάκεσλ ηεο ρώξαο καο». 

 

Ο Υπνπξγόο Πνιηηηζκνύ θαη Τνπξηζκνύ θ. Παύλορ Γεποςλάνορ δήισζε ηα εμήο: 

 

«Σηηο 16 Ννεκβξίνπ ε UNESCO  ελέθξηλε ηελ εγγξαθή ηεο Μεζνγεηαθήο Γηαηξνθήο ζηνλ Καηάινγν 

ηεο Άπιεο Πνιηηηζηηθήο Κιεξνλνκηάο ηεο αλζξσπόηεηαο. Η Μεζνγεηαθή δηαηξνθή κπνξεί θαη πξέπεη 

λα απνηειέζεη βαζηθό αλαπηπμηαθό εξγαιείν, εθθξάδνληαο έλαλ ηδηαίηεξν, κνλαδηθό ηξόπν δσήο αιιά 

θαη αμηνπνηώληαο κέξνο ηνπ ειιεληθνύ πινύηνπ (ηζηνξηθνύ, θνηλσληθνύ θαη πνιηηηζηηθνύ) πνπ ηε 

δηακνξθώλεη. Η ζρεηηθή αίηεζε είρε θαηαηεζεί από ηε ρώξα καο από θνηλνύ κε ηελ Ιηαιία, ηελ Ιζπαλία 

θαη ην Μαξόθν κε ηελ πεπνίζεζε όηη νη κεζνγεηαθέο θνηλσλίεο θαηά ηελ ηζηνξηθή ηνπο δηαδξνκή 

δηακόξθσζαλ έλα δηαηξνθηθό πνιηηηζκό κε θνηλά ραξαθηεξηζηηθά. Ο πνιηηηζκόο απηόο πξνθύπηεη από 

ηε θύζε θαη ηελ ηδηαηηεξόηεηα ησλ κεζνγεηαθώλ νηθνζπζηεκάησλ, θαζώο θαη από θνηλέο αμίεο θαη 

ηζηνξηθέο εκπεηξίεο πνπ αθνξνύλ ηόζν ηε δηαρείξηζε ηνπ θπζηθνύ πινύηνπ, όζν θαη ηε λνεκαηνδόηεζε 

ηνπ ζπιινγηθνύ βίνπ. Απηή ε θνηλή θιεξνλνκηά απνηειεί ηελ επηηνκή ησλ ζηνηρείσλ ηεο κεζνγεηαθήο 

δηαηξνθήο.» 

 

O Ν. 3028/2002 «Γηα ηελ πξνζηαζία ησλ αξραηνηήησλ θαη ελ γέλεη ηεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο» 

πεξηιακβάλεη εηδηθέο δηαηάμεηο πνπ αλαθέξνληαη ζηελ πξνζηαζία ηεο άπιεο πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο. 

Δπίζεο ε ρώξα καο έρεη θπξώζεη ηε ζρεηηθή Σύκβαζε ηεο UNESCO. Με απηά ηα λνκηθά εξγαιεία ην 

Υπνπξγείν Πνιηηηζκνύ θαη Τνπξηζκνύ ζα πξνρσξήζεη ηόζν ζηελ πνιύπιεπξε αλάδεημε ηεο 

κεζνγεηαθήο δηαηξνθήο, όζν θαη ζηελ θαηάζεζε πξνηάζεσλ γηα εγγξαθή ζηνλ Καηάινγν ηεο 

UNESCO θαη άιισλ άπισλ πνιηηηζηηθώλ αγαζώλ πνπ απνηεινύλ αλαπόζπαζηα ζηνηρεία ηεο 

πνιηηηζηηθήο θιεξνλνκηάο ηεο ρώξαο καο. 

 

Τν Υπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Τξνθίκσλ θαη ην Υπνπξγείν Πνιηηηζκνύ ζύληνκα ζα 

νξγαλώζνπλ ζηελ Κνξώλε, ε νπνία ζην πιαίζην ηεο θνηλήο ππνςεθηόηεηαο νξίζηεθε σο εκβιεκαηηθή 

θνηλόηεηα όπσο  αληίζηνηρα νξίζηεθαλ ε Soria (Ιζπαλία), ην Cilento (Ιηαιία) θαη ην Chefchaouen 

(Μαξόθν), ζπλαληήζεηο γλσξηκίαο θαη δηαιόγνπ κεηαμύ ησλ ηεζζάξσλ εκβιεκαηηθώλ θνηλνηήησλ. 

 

Τν Υπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Τξνθίκσλ θαη ην Υπνπξγείν Πνιηηηζκνύ & Τνπξηζκνύ, ζε 

ζπλεξγαζία κε όινπο ηνπο εκπιεθόκελνπο θνξείο θαη ηελ Δζληθή Δπηηξνπή γηα ηελ Μεζνγεηαθή-

Διιεληθή Γηαηξνθή, ζα ζρεδηάζνπλ ηε ζηξαηεγηθή  ώζηε ε Διιάδα λα θαηαζηεί ηαπηόζεκε κε ηε 

Μεζνγεηαθή Γηαηξνθή. 

 

 


