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MYT' A THX MEXOTI'EIOY

Ot mpooPoréc otovg Kapmovg and to évtopo eivar cofapéc dtav avtoi apyilovv va
aAAGCovy ypOpO e amOTEAEGHO VA @pUdlovy Tpdmpa Kot va TEPTovy. Ot GLAMYELS GTO
diktvo maryidevong Tig Televtaieg Nuépeg elvar pétpieg otovg vopovg IpéPeloc ko Osonpmtiog

KOl 0PKETA VYNAEG 6TO VOO ApTOg .

KATAITIOAEMHXH

Yekoopoi kalvwemg: EQappoyn pe v évapén e alrayng ToV (PONOETOS KOl ETAVAANYI

KG0g 15-20 quépeg avaroya Le TN OLAPKELD OPAGTS TOL YPNGULOTOLOVEVOL EVIOUOKTOVOL KOl

TNV NUEPOUNVIO GUYKOULONG.

KotdAnAia evropoxtoéva: PA. AMloTa QUTOPOPUAK®OV TOV GG £XEL ATOCTUAEL.

YEYAOKOKKOX-KOKKINH YQPA

Ot cuAMMYELg TS KOKKIVIG YOPOG TOPoLGLAlovTol auENUEVES GE OAEG TIG TTEPLOYES EVD
TOV YEVAOKOKKOV €ivart apketd vYnAES povo 6to vouo g Aptag. Omov vdpyet TpoPANUa va
yiver cuvovacpévn Katamoléunon pe eketvn g Moyag Mecoyeiov.

KotdAAnio evtopoktova: PA. MoTto @LTOQAPUAK®Y TOV oG £XEL ATOCTOAEL.



HPOXOXH:

1. Noa ypnoiponoteite pudvov eyKeKPUEVO YEMPYIKA QApuaKa, Vo SoPAlete TPOGEKTIKA TNV

ETIKETAL TNG OLOKELOGIOG KOl VoL TNPEite oYOAOTIKE TIG 0dnyieg TOL AVOYPAPOVIOL OE

avtv. Mn_kdvete vrépPacn twv 06ce®V Kot va EAEYYETE TNV GUVOVLOCTIKOTNTO TMV

YEOPYIKOV QOPUAKOV.

2. Epocov dev domotdvetonr cofapn mpocPoin amd kdmolov ex0pd oto £0meEPIO0Ed| VoL

AmOPEVYOVTOL Ol YEKAGLOL, Y10l VO TPOGTATEVOVTOL TO WPEALLLOL EVTOLLAL.
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