
ΜΗΚΡΟΒΗΑΚΖ ΑΝΣΟΥΖ

ΚΣΗΝΙΑΣΡΙΚΟ ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ ΥΑΛΚΙΓΑ

ΔΡΓΑΣΗΡΙΟ ΑΝΑΦΟΡΑ ΑΛΜΟΝΔΛΛΩΝ 

& ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ ΑΝΣΟΥΩΝ



Ζ επνρή ησλ αληηβηνηηθώλ

• εθαηνκκύξηα δσέο ζώδνληαη

• απνθπγή κεηεγρεηξεηηθώλ επηπινθώλ 

• αύμεζε ηνπ πξνζδόθηκνπ επηβίσζεο

• παξαγσγηθόηεξνη δσηθνί πιεζπζκνί

Δκθάληζε & δηάδνζε αλζεθηηθώλ κηθξνβίσλ 

ζε αληηβηνηηθά πξώηεο επηινγήο



Μηθξνβηαθή αληνρή

• θπζηθό βηνινγηθό θαηλόκελν

• επηηαρύλεηαη ιόγσ κε ελδεδεηγκέλεο  ρξήζεο ηνπο

• θνζηίδεη δσέο & ρξήκαηα (25.000 ζάλαηνη ΔΔ - 1,5 δηζ. επξώ )

• επεξεάδεη ην δσηθό θεθάιαην 

• ειάρηζηα αληηβηνηηθά γηα ην κέιινλ

=> απεηιή επηζηξνθήο ζηελ πξν – αληηβηνηηθώλ επνρή



Καηαλάισζε αληηβηνηηθώλ  ζηνλ άλζξσπν  

2009

ηελ Δπξώπε έρνπκε ηελ πςειόηεξε ζπλνιηθή 
θαηαλάισζε αληηβηνηηθώλ γηα ζπζηεκηθή ρξήζε 

• Eιιάδα, Κύπξνο
32,95-38,64 DDD*/1000 θαηνίθνπο /εκέξα

• Ηζπαλία, Μ.Βξεηαλία, Ηξιαλδία, Γαλία, Απζηξία, Φηλιαλδία

15,88-21,57 DDD*/1000 θαηνίθνπο /εκέξα

*DDD: defined daily dose (The DDD is the assumed average maintenance dose per day 
for a drug used for its main indication in adults) - Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο 
πεγή: ESAC 2010 / ESAC-Net / ECDC



Ση είλαη ε κηθξνβηαθή αληνρή ;

Μηθξνβηνινγηθόο νξηζκόο :

αληνρή είλαη ε ηθαλόηεηα ηνπ βαθηεξηαθνύ ζηειέρνπο λα 

επηβηώλεη ζε πςειόηεξεο ζπγθεληξώζεηο αληηβηνηηθνύ ζε 

ζρέζε κε ηα ππόινηπα κέιε ηνπ ίδηνπ είδνπο 

Κιηληθόο νξηζκόο :

αληνρή είλαη ε ηθαλόηεηα ηνπ βαθηεξηαθνύ ζηειέρνπο λα 

επηβηώλεη ηεο αληηκηθξνβηαθήο ζεξαπείαο

Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο :

ε αληνρή ζηνπο αληηκηθξνβηαθνύο παξάγνληεο απνηειεί κία 

από ηηο ζεκαληηθόηεξεο απεηιέο γηα ηελ δεκόζηα πγεία



Ζ ρξήζε ησλ αληηκηθξνβηαθώλ παξαγόλησλ ζε 

αλζξώπνπο θαη δώα είλαη ε θύξηα αηηία :

• εκθάληζεο, επηινγήο & πνιιαπιαζηαζκνύ ησλ 

αλζεθηηθώλ κηθξνβίσλ

κέζσ γνληδηαθώλ κεηαιιάμεσλ

κέζσ κεηαθνξάο γνληδίσλ αληνρήο κεηαμύ ησλ 

κηθξννξγαληζκώλ

• ηα αλζεθηηθά κηθξόβηα κπνξνύλ λα κεηαθεξζνύλ από ηα 

δώα ζηνπο αλζξώπνπο 

κε άκεζε επαθή

κε θαηαλάισζε θξέαηνο ή δσηθώλ πξντόλησλ



Αλεξρόκελα πξνβιήκαηα παγθνζκίσο

• Salmonella spp : αλζεθηηθά ζηηο θινξνθηλνιόλεο

• Salmonella spp /E.coli : αλζεθηηθά ζηηο 3εο & 4εο γεληάο 

θεθαινζπνξίλεο (ESBL)

• Klebsiella : αλζεθηηθά ζηηο θαξβαπελέκεο

• Enterococcus spp.: αλζεθηηθνί ζηελ βαλθνκπθίλε

• E. coli : Πνιπαλζεθηηθά  ζηειέρε

• MRSA : ζε δσηθνύο πιεζπζκνύο

ηα κνλαδηθά αληηβηνηηθά !

θεθαινζπνξίλεο, θαξβαπελέκεο & 

θνιηζηίλε



Σξέρνπζεο πξνζπάζεηεο ζηνλ θηεληαηξηθό ηνκέα 

• Εσνηερλία : ην 2006 ζεζπίζηεθε ε απαγόξεπζε ησλ αληηκηθξνβηαθώλ 

νπζηώλ σο απμεηηθώλ παξαγόλησλ

• Κηεληαηξηθή : παξαθνινύζεζε ηεο κηθξνβηαθήο αληνρήο ησλ 

δσνλνζνγόλσλ κηθξννξγαληζκώλ & δεηθηώλ

Οδεγία 2003/99/ΔΔ :  

παξαθνινύζεζε & θαηαγξαθή ηεο κηθξνβηαθήο αληνρήο ζε ζηειέρε Salmonella &

Campylobacter

Απόθαζε 2007/407/ΔΔ

Καλνληζκνί 2160/2003/ΔΔ

Καλνληζκνί   584/2008/ΔΔ : 

ελαξκνληζκέλε παξαθνινύζεζε & θαηαγξαθή κηθξνβηαθήο αληνρήο ζηειερώλ Salmonella spp.

από πηελά, γαινπνύιεο & ρνίξνπο – Δζληθά πξνγξάκκαηα ειέγρνπ αικνλέιιαο

Η παξαθνινύζεζε ηεο κηθξνβηαθήο αληνρήο ησλ  δεηθηώλ E.Coli  & Enterococci είλαη 

εζεινληηθή 



Πξνηεηλόκελεο δξάζεηο  από ηελ επξσπατθή 

επηηξνπή

1. Δλίζρπζε ησλ πξνγξακκάησλ επηηήξεζεο : ζπιινγή 

ζπγθξίζηκσλ ζηνηρείσλ πνπ αθνξνύλ ζηελ παξαθνινύζεζε ηεο 

θαηαλάισζεο ησλ αληηβηνηηθώλ & ηεο κηθξνβηαθήο αληνρήο ζηα 

δηάθνξα είδε ησλ δώσλ

2. πλεηή  ρξήζε ησλ αληηβηνηηθώλ & ηε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο 

ησλ θαίξηαο ζεκαζίαο γηα ηνλ άλζξσπν αληηκηθξνβηαθώλ νπζηώλ 

ζηελ θηεληαηξηθή πξάμε 

3. Δλίζρπζε ηνπ ξπζκηζηηθνύ πιαηζίνπ όζνλ αθνξά ζηα θηεληαηξηθά 

θάξκαθα θαη ζηηο θαξκαθνύρεο δσνηξνθέο

4. Βειηίσζε ηεο πξόιεςεο & ηνπ ειέγρνπ ησλ ινηκώμεσλ ζηα δώα



1. Πξόγξακκα επηηήξεζεο κηθξνβηαθήο αληνρήο

• πιινγή ζηνηρείσλ           αλίρλεπζε  ηάζεσλ αληνρήο κηθξννξγαληζκώλ

έγθαηξε ιήςε κέηξσλ από ηηο αξκόδηεο αξρέο

• Γηεξεύλεζε ζρέζεσλ κεηαμύ θαηαλάισζεο ζπγθεθξηκέλσλ αληηβηνηηθώλ 

&  κηθξνβηαθήο αληνρήο ζε απηά ηα αληηβηνηηθά

• Αμηνιόγεζε ησλ απνηειεζκάησλ ησλ παξεκβάζεσλ 



2. πλεηή ρξήζε ησλ αληηβηνηηθώλ ζεκαίλεη :

• κείσζε ηεο ζπλνιηθήο θαηαλάισζεο ησλ αληηβηνηηθώλ 

• ρνξήγεζε ηνπ θαηάιιεινπ αληηβηνηηθνύ γηα ην ζπγθεθξηκέλν λόζεκα, 

κεηά από αληηβηόγξακκα & ζύκθσλα κε ηελ νξζή θηεληαηξηθή 

πξαθηηθή 

• απνθπγή ηεο ρξήζεο ησλ αληηβηνηηθώλ σο κέζα πξόιεςεο ησλ 

ινηκσδώλ λνζεκάησλ

• απνθπγή ησλ επαλαιακβαλόκελσλ  ρνξεγήζεσλ ηνπ  ίδηνπ

ζεξαπεπηηθνύ ζρήκαηνο  ζηνπο πιεζπζκνύο κηαο εθηξνθήο

• κεησκέλε ρξήζε ησλ θαίξηαο ζεκαζίαο αληηκηθξνβηαθώλ 

παξαγόλησλ γηα ηνλ άλζξσπν  ζηα δώα
π.ρ, ηπινδίλε, ελξνθινμαζίλε , ακπηθηιιίλε/ακνμπθηιιίλε, 

ακνμπθηιιίλε+θιαβνπιαληθό, θεθηηνθνύξε, θινπκεθίλε, πεληθηιιίλε G



3. Δλίζρπζε ηνπ ξπζκηζηηθνύ πιαηζίνπ όζνλ αθνξά ζηα 

θηεληαηξηθά θάξκαθα θαη ηηο θαξκαθνύρεο δσνηξνθέο 

• γηα ηελ εμαζθάιηζε ησλ θαηάιιεισλ πξνεηδνπνηήζεσλ  ζηηο 
εηηθέηεο ησλ αληηκηθξνβηαθώλ νπζηώλ

• γηα ηελ ζέζπηζε πεξηνξηζκώλ ηεο κε πξνβιεπόκελεο ρξήζεο 
νξηζκέλσλ λέσλ ή θαίξηαο ζεκαζίαο γηα ηνλ άλζξσπν 
αληηκηθξνβηαθώλ νπζηώλ ζηελ θηεληαηξηθή πξάμε

• γηα ηελ εθαξκνγή ηεο Δζληθήο λνκνζεζίαο γηα ηελ 
ζπληαγνγξάθεζε & ηελ παξάλνκε πώιεζε ησλ αληηβηνηηθώλ



4. Βειηίσζε ηεο πξόιεςεο & ηνπ ειέγρνπ ησλ ινηκώμεσλ 

ζηα δώα

• Μέηξα πγηεηλήο & βηναζθάιεηαο

• Βειηίσζε ησλ ζπζηεκάησλ εθηξνθήο

• Δκβνιηαζκνί

• Υξήζε πξντόλησλ πνπ απνδεδεηγκέλα είλαη αζθαιή θαη 
απνηειεζκαηηθά (π.ρ πξνβηνηηθά, έιαηα βνηάλσλ)

Δλδπλάκσζε ηεο ζέζεο ηνπ θηεληάηξνπ 
σσμβοσλεστικός ξόινο  ζε ζέκαηα πξόιεςεο &

ππνρξεσηηθέο  τακτικές επηζθέςεηο ζηηο εθηξνθέο



Κηεληαηξηθό Δξγαζηήξην Υαιθίδαο  - Γξαζηεξηόηεηεο

Αλίρλεπζε αικνλέιιαο από πξσηνγελή παξαγσγή/πεξηβαιινληηθά δείγκαηα 

Οξνηππνπνίεζε απνκνλσζέλησλ ζηειερώλ 

Πξνζδηνξηζκόο θαηλόηππνπ αληνρήο

Μέζνδνο Γηάρπζεο κε δίζθνπο (DD) /

Μέζνδνο αξαηώζεσλ ζε κηθξνπιάθα (MIC)



Δζληθό πξόγξακκα αικνλειιώλ - Αληηβηνγξάκκαηα

2010 2011 2012

Ν

εμεηαζζέλησλ ζηειερώλ 64 48 72

Ν

εμεηαζζέλησλ νξόηππσλ 32 9 30

n

αλζεθηηθώλ νξόηππσλ 8 7 11

n

αλζεθηηθώλ ζηειερώλ* 11 (17%) 13 (27%) 16 (22%)

Ν 

θαηλόηππσλ αληνρήο 6 6 8

* ανθεκτικότητα σε ≥1 αντιμικροβιακούς παράγοντες 



2010

2011 2012

Οξόηππνη – (n/Ν)- θαηλόηππνη αληνρήο Οξόηππνη – (n/Ν)- θαηλόηππνη αληνρήο Οξόηππνη – (n/Ν)- θαηλόηππνη αληνρήο

S.Enteritidis (0/4) – S
S.Enteritidis (2/17) – CIP, NAL

S.Enteritidis (0/11) - S

S.Typhimurium κνλνθ.(1/1)– AMP,SMX,STR,TET,TMP 0 0

S.Typhimurium (0/4)- S
S.Typhimurium (3/6)– TET

SMX 

AMP,Κεθαινζπνξίλεο,SMX,TET

S.Typhimurium (0/3)- S

S. Hadar (3/4) – AMP,CIP,NAL,STR,TET

CIP,NAL,STR,TET

S.Hadar (2/2)– AMP,CIP,NAL,STR,TET

CIP,NAL,STR,TET

S. Hadar (4/5)– AMP,CIP,NAL,STR,TET

CIP,NAL,STR,TET

S. Livingstone (0/3) -S
S. Livingstone (3/5)- CIP, NAL S. Livingstone (1/2) - CIP, NAL

S.Havana (0/1)-S S.Havana (1/4) – SMX S.Havana (1/4) – AMP, θεθαινζπνξίλεο

S.Tennessee (3/5)– STR  0
S.Tennessee (4/7) – CIP

STR

S. Senftenberg (1/1)– CIP
S. Senftenberg(3/5) – CIP S. Senftenberg (0/1)-S

S.Bredeney (1/1) - STR,SMX,TET

0
S.Bredeney (1/2) - CIP,NAL,STR,SMX,TET

S. Virchow (1/1)- CIP, NAL

S. Virchow(1/1) – SMX 0

S.Kedougou (1/2)- STR,SMX,TET,TMP 0 S.Kedougou (1/1)- CIP, NAL

S.Derby (1/1) - STR,SMX,TET 0 0

S. Montevideo (0/1)-S 0
S. Montevideo (2/4) - CIP, NAL

0 0
S.Mishmarhaemek (1/1) – AMP

0 0

S. I  (6,7:z10:-) (2/2) – CIP

0 0
S.Haardt (1/5)- ΣΔΣ

S.Kottbus (1/1)- TET



Δζληθό πξόγξακκα αικνλειιώλ
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αο επραξηζηνύκε !


